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المشاكل الصّحيّة الطاّرئة التّي تخلّفها الكوارث

اد الداولي لجمعياات الصاليب الأحمر -ماالا ابراىيم  والذلال الأحمرالتّا
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التّعرّض لخمسة أمراض قاتلة: الأوّلالمشكل 

يتعراض الساكان الناازحون من الكوارث 
وخاصاة الأطفال منهم  لخمسة أمراض 

.قاتلة

يقدام الراسم البياني الدشاكل الرائيسياة 
سنوات في  5الدتسبابة في موت أطفال دون 

مناطق تّتضن اللااجئين خلال يوليو  9
1990.

للانقاذللااجئين واللاجنة الداولياة  الأمركياةالتاقرير الشاهري لكلا من وكالة الأمم الدتاحدة للااجئين ومنظامة أطبااء بلا حدود واللاجنة :الدصدر

25%

11%10%

22%

23% 9%

  ٘ٚٔبلغ عدد الوفيات :سنوات ٘أطفال دون 

سوء التاغذية
الرئوي اللتهاب

ملاريا

الحصبةالسهال 

أمراض اخرى
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سنوات  ٗأسباب موت أطفال دون 

  2000-اللاجنة الداولياة للصليب الأحمر-كيلامي

ملاريا
الكوليرا والإسهال

أخرى
نسائية

سوء التّغذية
العنف
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التباس حول الكوارث والجثث والأوبئة

.ل تتسباب جثث القتلى من الكوارث في ظهور أوبئة جديدة

ا ينتج عن ضعف الستجابة في أغلب الأحيان   انتشار الكتظاظ  إنّا
.و تلواث بيئي ل يطاق لشاا يتسباب في تفاقم الأمراض الدوجودة
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...يجب الأخذ بعين الإعتبار ىذه الحالات...لكن ليس دائما

لم تّدث حالت وفيات ناتجة عن 
:فيانتشار أمراض معدية 

زلزال تركيا•
بالدوزمبيق الفياضانات•
زلزال السلفادور•
ميتشإعصار •
الذجمات على مركز التجارة •

2001العالدي 

تسونامي بابوا غينيا الجديدة•

الصاليب الأحمر التّاكي:الدصدر
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99ٖٔ-99ٕٔ: ، البوسنةسراييفوالعمريةسبب الوفاة بالنّسبة لكافة الفئات 

1993-1992  منظامة أطباء بلا حدود: الدصدر

الالتهاب الرئوي
السّرطان

الأمراض القلبية الوعائية
أخرى 

(العنف)الصدمات الجسدية 
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عدم التّفهّم: المشكل الثاّني

ل يفهم الدسؤولون والأخصائياون في لرال 
الصاحة الحالة الصاحياة العاماة في حالة 

التاجماع الساكاني الضاخم والناازحين 
.والدشرادين

يؤمن الكثير بأنا العلاج والراعاية السريرياة في 
حالت الطاوارئ  تأتي في الدقام الأوال 

وتهيمن على جميع الإجراءات الخرى،ولكن 
.ىذا غير صحيح

إذ ستوفار دراسة الحالة العاماة لمحة حول 
اد الداولي لجمعياات الصاليب الأحمر والذلال الأحمر-جوي كروب.المجالت ذات الأولوياة التّا
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عدم الاىتمام بالقطاعات الرّئيسيّة الاخرى: المشكل الثاّلث

يتسباب عدم الىتمام بالقطاعات الرائيسياة الخرى في 
تهديدات خطيرة تمسا من الصاحة العاماة لشاا يقتضي 
.في نهاية الدطاف الستجابة الصاحياة والعلاجياة لحلاها

الصليب الأحمر الكندي/ تايلور  لويز
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مرض الإسهال: المشكل الرّابع

يعتبر الإسهال في الداضي مرضا قاتلا 
.في حالت النازوح الجماعي الضاخم

ىل يزال ىذا العتقاد صحيحا إلى 
؟حدا الن

اد الداولي لجمعياات الصاليب الأحمر والذلال الأحمر-جوي كراب التّا
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ما ىو مرض الاسهال؟

يصعبُ تّديد العوامل الدسبابة لذذا الدرض والتّا يمكن أن تكون أيا نوع من الفيروسات والبكتيريا أو •
(.أو وراثياا)شذوذا وظيفياا 

عيّنات  أو أكثر من البراز المائي يوميّا ٖمن تُستخدم خلال العملياات الديدانياة عادة تعريفا عملياا •

مراة أو أكثر  20يتعراص معظم الأطفال في الدناطق الريفية بالبلدان الفقيرة للإسهال بمقدار : ملاحظة•
.في السنة
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مقارنة لأسباب تعرّض الأطفال لمرض الاسهال

الاسهال
(مَرَض يُصيِب الْأَمْعَاء الْغَلِيظَة)والزُحَار 
الحصبة

الليشمانياتداء 
الجلد 

رىخا

1997طبية حول صحة الأم والطفل ، عيادة الأطفال في مدينة كابول بأفغانستان تقارير 
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(مَرَض يُصيِ ب الْأَمْعَاء الْغَلِيظةَ)الزُّحَار 

تتمثال أعراضو في ظهور البراز 
مراات  3منالساائل لأكثر 

في اليوم•

الدّم كما أناو يحتوي على•

التّاد الداولي لجمعياات الصاليب الأحمر والذلال الأحمر/ نياكسو اينستارندأندريو 
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النّازحون  ٕٔٓٓعام  فاريابالمجاعة في أفغانستان، تحديدا في مقاطعة 
منظّمة الإنقاذ للولايات المتحدة -داخليّا 

يوميا/شخص 10000/2.6: معدل الوفيات الخام 

الحصبة 
(  مَرَض يُصيِب الْأَمْعَاء الْغَلِيظَة)الزُحَار 

التهابات الجهاز التنفسي الحادة
.الإسهال

اخرى
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الكوليرا

أو قيء/إسهال حاد مع•

(عن طريق تعويض السوائل)سوف يُسباب الوفاة اذا لم تتما معالجتو •

حالت حالة خطيرة  10تعُتبر حالة واحدة من بين •

.حالت 10يعني إمكانية وفاة مُصاب من بين •
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ايبولا 

اد الداولي لجمعياات  الصاليب الأحمر والذلال الأحمر -ديالومصطفى  التّا
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نقص التّنظيم والتّواصل مع القطاعات الأخرى : المشكل الخامس

يتسبب كلا من نقص التنظيم 
والتواصل مع القطاعات الأخرى 

وبين الوكالت في حدوث  
.  انتهاكات صحياة لُزتملة

التّاد الدولي للصليب الأحمر والذلال الحمر_مولوكانيلي 
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عدم التشاور مع السكان المتضرّرين : المشكل السّادس

يؤداي عدم التاشاور مع الساكان 
الدتضرارين وعلى وجو الخصوص 

الناساء إلى عدم وصول الدساعدات 
الطاباية للمحتاجين وىو ما ينجرا 

.عنو عواقب صحاية

وكالة الأنباء البريطانياة:الدصدر
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الاكتظاظ ونقص في التّلقيح: المشكل السّابع

يتسباب الكتظاظ و عدم توفار 
الكماية اللاازمة من التالقيح في 
تفشاي الأوبئة التّا تهداد حياة 

الفرد والتّا كان من الدمكن 
.السايطرة عليها

2001، أغسطس جالوزايلسيم 
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في وقت متأخّر( غيرىاأو )الصّحيّةالبدأ بالعمل بالبرامج : المشكل الثاّمن

ىذا الراسم البياني عبارة عن دراسة 
من إثيوبيا،  غوديوبائية في حي 

وسط المجاعة في الدنطقة الصومالية 
.1999عاموالتّا بدأت في 
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دراسة حالة:المشكل الثاّمن

، 1999من إثيوبيا، وسط المجاعة في الدنطقة الصومالية التّ بدأت في عام  غوديىذه الدراسة الوبائية في حي في ”
:وجدت سلامة وزملاؤىا أنا 

حالة كان سببها  أمراض الذزال و الأمراض الدعدية 293معظم الوفيات خلال المجاعة والتّا بلغت  •

حالة كان من الدمكن تجنابها لو تما تلقيح الأطفال ضدا  الحصبة والذين تتّاوح أعمارىم بين  47بما في ذلك •
سنة أو أقل 14

“.2000مايو / : من الوفيات تقريبا  قبل أن تبدأ تدخلات الإغاثة الإنسانياة الكبرى في أبريل 77حدثت •

  2001أغسطس  1الصاادر في  5عدد  286المجلاد  جاما:الدصدر
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التّأخر في تطبيق الاجراءات الصّحية ذات الأولوية : المشكل التّاسع

يتسباب التاأخار في تطبيق الإجراءات 
الصاحياة ذات الأولوياة في زيادة 
نسبة انتشار الأمراض والوفيات 
.5خاصاة بين الأطفال دون سنا 

اد الداولي لجمعياات الصاليب الأحمر والذلال الأحمر التّا
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برامج صحية غير ملائمة أو غير كافية: المشكل العاشر

تؤدي البرامج 
الصحية غير الدلائمة 

أو غير الكافية إلى 
ارتفاع نسبة انتشار 

الأمراض ومعدال 
الوفيات بصفة غير 

.عادياة
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All ages Children <5Deaths/10,000/day

Source:  enquete communautaire camp de Zacku: CDC, UNHCR, US Navy,IRC
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العلاقة بين مكوّنات دليل اسفير 
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تصوّر لبعض مؤشّرات العمل الصّحي 
...والملاحظات الإرشاديةّ

ٕ٘ٔٓ التدريبية  اسفيرمجموعة  – ٚٔ"أ"الجزء



ترتيب خدمات الصحة حسب الأولوية:  ٔمعيار خدمات الصحة الأساسية رقم 

ينبغي أن يحصل الناس على خدمات صحية ترُتب ”
حسب الأولوية للتصدي

“.لأىم أسباب الرتفاع الدفرط في نسبة العتلال والوفيات

)2011طبعة عام  -من دليل اسفير  294صفحة رقم راجع (

؟عن أى شئ برأيك يتحدث ىذا الدعيار

حقوق طبع الصورة  للإتّاد الدولي لجمعيات الصليب الأحمر والذلال الأحمرما ىى الدشكلات الدشتّكة التى يسعى لتجنبها؟
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بعض المصطلحات الأساسيّة

يعد أكثر الدفاىيم الراسخة في الصحة عبر جميع الثقافات . مثلو مثل الوفاة

الدرض

العدد الإجمالي للوفيات في فتّة لزددة لعدد سكان لزدد

زمنيةحدث صحي لكل وحدة 

لزدادةلمحة عن وضع الحالة الصاحية خلال نقطة زمنياة 

:الوفيات

:الاعتلال

:معدل الوفيات

:وقوع حدث

:الانتشار
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...بعض المؤشّرات الرّئيسية

ينبغي المحافظة على معدل الوفيات الخام الحالي أو تخفيضو إلى ما يقل عن ضعف مستواه الدرجعي قبل وقوع ”
“الكارثة 

ينبغي المحافظة على الدستوى الحالي لدعدل وفيات الأطفال دون خمس سنوات أو تخفيضو إلى ما يقل عن ضعف ”
“مستواه الدرجعي قبل وقوع الكارثة

)2011طبعة عام  -من دليل اسفير  295صفحة رقم راجع (

ماذا يعني ىذان الدؤشاران فعليا؟
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حساب معدل الوفيات الخام

يوميا10.000/الوفيات عدد 

يوميا x  000.10الوفياتعدد 
عدد السكانxعدد الأيام خلال الفتّة 

معدل الوفيات؟ ماىوساكن، إذن  5000شخصا في الأسبوع من أصل  21إذا كان عدد الوفيات 
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حساب معدل الوفيات

يومياx  000.10الوفياتعدد  
عدد السكان xالأيام خلال الفتّة عدد 

x  000.10(حالة وفاه) 21
50.000 (ايام7 ( x (عدد السكان إجمالى)

اليوم الواحد فى ٓٓٓ.ٓٔوفيات من  ٙ
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حساب معدل الوفيات الخام

فما ىو  معدل الوفيات؟ وماذا يعني ذلك؟.أسابيع  3نسمة ، في  20.000شخص من إجمالي عدد  60إذا توفي 

x  000.10(وفاةحالة )60
(عدد السكانإجمالي x  ) 20.000(يوم90 (

 =ٓ.ٖٖ

كيف ستبلاغ عن ىذه النتيجة وماذا . سنوات 5منهم أطفال دون  53من بين ىؤلء الوفيات : تّليل أعمق للبيانات
يعني ذلك؟ 

x  000.10(وفاةحالة )53
(سنوات 5إجمالي عدد الأطفال دون ) x (يوم90 (

صحيح ✔
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حساب معدل الوفيات 

20000للسكاان  الجمليالعدد 

شخص 2600= سنوات 5أقل من % 13•
شخص  2400= سنة 15سنوات وأقل من  5بين % 12•
شخص 3000=سنة  20وأقل من سنة 15بين % 15•
شخص 10400 =سنة  60وأقل من سنة  20بين% 52•
شخص  1600=سنة  60أكثر من % 8•
شخص  %20000 = 100•

سنوات؟  5كيف تقوم باحتساب معدل الوفيات للأطفال دون 
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حساب معدل الوفيات 

 x (10000سنوات 5الوفيات دون عدد  (53
(سنوات 5الأطفال دون  الجمليلعدد x 2600 )يوم 90 (

 =ٕ.ٖ

سنوات؟   5ماىي أنواع اللضياز التّ يُمكن أن تتعلاق بمعدل الوفيات الخام ومعدل الوفيات الأطفال دون 

؟  اللضيازاتكيف يمكن التصدي لذذه 
الطوارئكما تفاصيل التقدير المحتاجة في حالت الستجابة لحالت   ماىو

حيث يعتبر الوقت ذو قيمة؟  

  296الصفحةوالآن قُم بمراجعة الديثاق أو معدل الوفيات الخام في جميع ألضاء العالم في 
ماذا تستنتج بعد قراءة الديثاق؟. 2011 أسفيرمن دليل  
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المناطقالمستويات المرجعية للبيانات الخاصة بالوفيات حسب 

2011طبعة عام  -من دليل اسفير  296راجع صفحة رقم 

0.25
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المتوسط العالمى 



الصحة الجنسية والإنجابية

الإنجابيةالصحة : ٔمعيار الصحة الجنسية والإنجابية رقم –خدمات الصحة الأساسية 

ينبغي أن يحصل الناس على خدمات الصحة الإلصابية ذات الأولوية في إطار لرموعة الخدمات الأولية الدنيا في ”
“.بداية حالة الطوارئ، وعلى خدمات الصحة الإلصابية الشاملة عند استقرار الوضع

)2011طبعة عام  -من دليل اسفير  310صفحة رقم راجع (

؟ىي عناصر لرموعة الخدمات الأولية الدنياما 
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ما ىي عناصر مجموعة الخدمات الأولية الدنيا؟

الدنيا

الأولية

الخدمة

مجموعة

خدمات أساسية لزدودة للصحة الإلصابية

للاستخدام في حالت الطوارئ، بدون تقييم احتياجات خاصة بالدوقع

خدمات يتم تقديمها للسكان

إمدادات وأنشطة، تنسيق وتخطيط
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الصّحة الإنجابية 

:تشمل الصحة الإلصابية على ما يلي

الأمومة الآمنة، بما في ذلك خدمات الرعاية الطارئة الدتعلقة بعمليات الولدة •

.الوقاية من العنف الجنسي والجنساني ومعالجة أثاره•

الأمراض الدنقولة جنسيا/الحد من انتقال فيروس نقص الدناعة البشرية•

الأسرةتنظيم •
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الأسباب الرئيسية لوفيات الأمهات

نزيف 
عفن الدم

تسمم الحمل
الإجهاض
الإنسداد

أخرى
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NEHK))المجموعة الجديدة للصحة في حالات الطوارئ 

 10،000الصحة العالدية الصحة لـ لدنظمة (NEHK)المجموعة الجديدة للصحة في حالت الطاوارئ •
…أشهر 3شخص لددة 

.ويجري مراجعتها حالياً  1998تم إجراء آخر تّديث لمجموعة الصحة في حالت الطوارئ في عام  •

لرموعة الصحة بين الوكالت في حالت أو (IEHK)عليها المجموعة الجديدة التّ حلت لزلها يطلق  •
الطوارئ
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ا مجموعة الصّحة الإنجابيّة لصندوق الأمم المتحدة 

تُستخدم لرموعة الصحة الإلصابية لصندوق الأمم الدتحدة للأنشطة السكانية  في الرعاية الصحية الأولية على صعيد 
:( أشهر 3شخص لددة  10،000)صحيمركز 

التدريب والإدارة•

واقيات ذكرية •

لرموعة خدمات نظيفة•

معالجة اثار ما بعد الغتصاب •

الحقنوسائل منع حمل فموية ومن خلال •

أدوية لعلاج الأمراض الدنقولة جنسياا•

ٕ٘ٔٓ التدريبية  اسفيرمجموعة  – ٚٔ"أ"الجزء



تذكر

. ينبغي استخدام الفصول التقنية بالعودة إلى الديثاق الإنساني والدعايير الأساسية ومبادئ الحماية دون فصلها عن بعضها
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